Clinical Skills Academy

TraumatologiePraxis

Traumatologie

Untere Extremitaten

Unterschenkel | Fuss

19. Juni 2024, KKL Luzern
Eingang Bahnhof | Kunstmuseum, 2. Etage

Credits

SAMM: 4 Credits SGNOR: 7 Credits

SEMS: 7 Credits SGPMR: 6 Credits

SGAIM: 6 Credits ~ Swiss orthopaedics: 8 Credits

Clinical Skills Academy

Liebe Haus- und Kinderarzt:innen
Liebe KHM-Kongress Teilnehmer:innen

Es freut uns, Sie fiir die dritte Clinical Skills Academy (CSA) im KKL Luzern einzuladen. Die CSA wird wiederum am
Vortag des KHM-Kongresses stattfinden, am 19. Juni 2024.

Die dritte CSA ist spezifisch auf die Traumatologie der unteren Extremitaten fokussiert. Erfahrene Sportmediziner, Chirurgen
und Traumatologen geben ihre wertvollen Erfahrungen im Bereich des Unterschenkels und Fusses weiter. Die Fortbildung
bietet eine Vortragsserie zur Auffrischung der Kenntnisse am Vormittag und eine Workshop-Serie zur Vertiefung der
praktischen Skills am Nachmittag.

Die CSA ist die Antwort auf ein reales Bedurfnis und die vermittelten Fertigkeiten werden Ihren Praxisalltag bereichern.

Wir freuen uns auf praxisorientierte Vortrage, interaktive Workshops mit Fragerunden, Handouts und spannende
Diskussionen mit erfahrenen Expert:innen. Und noch mehr freuen wir uns auf den spannenden Austausch mit lhnen.
Freundliche Grisse

Das CSA Organisations-Komitee

Dr. med. Marc Muller Dr. med. Philippe Tscholl PD Dr. med. Michael Schar Dr. med. German E. Clénin
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Referenten

Dr. med. German E. Clénin

Allgemeine Innere Medizin, spez. Sportmedizin
SEMS-Prasident 2016-2022
Sportmedizinisches Zentrum, Ittigen bei Bern

Romain Frosio

Dipl. Physiotherapeut FH

Dipl. Sportphysiotherapeut SPT

MSc Gesundheitswissenschaften HES-SO, Ittigen bei Bern

Dr. med. Lorenz Haldemann
FMH Orthopadie und Traumatologie des Bewegungsapparates
Spezialgebiet Hifte/Knie, Interlaken

PD Dr. med. Hannjorg Koch
Orthopadische Chirurgie
SUVA Versicherungsmedizin, Luzern

Chris Kohler
Orthozone, Bern

Zoran Kostadinov
Teamleiter Gipszimmer Inselspital, Bern

PD Dr. med. Dr. phil. André Leumann
Orthopadische Chirurgie und Traumatologie des
Bewegungsapparates FMH

Interdisziplindre Sportmedizin SEMS

Teamarzt Swiss Orienteering, Basel

Kurzbeschreibung

Anatomie

Grundlage jeder klinischen Tatigkeit sind die Kenntnisse
der Anatomie. Welcher Muskel flr welche Bewegung?
Ursprung, Ansatz, Zusammenwirken mit dem Antagonisten?
Repetition tut Not!

Bildgebung

Die ideale Bildgebung wirft nicht neue Fragen auf,
sondern bestatigt die klinische Diagnose. Wann ist welche
Untersuchung zielfihrend? Aufwand und Ertrag — auch
finanziell...

Klinische Untersuchung

Man findet nur, was man kennt. Was sieht man, was fuhlt
man? Welcher Test fiir welche Muskel- oder Gelenkfunk-
tion? Normvarianten, degenerative Veranderungen oder
doch Traumafolgen?

Dr. med. Marc Miiller

Mitglied des Verwaltungsrates der Insel Gruppe
Past-Prasident Berufsverband «Haus- und Kinderarzte Schweiz»
Facharzt fir Allgemeine Innere Medizin FMH, Thun

PD Dr. med. Michael Schar

Leiter Schulter, Ellbogen und Sportmedizin
Universitatsklinik fir Orthopadische Chirurgie und
Traumatologie, Bern

Jasmin Steiner
Dipl. Physiotherapeutin FH
Dipl. Sportphysiotherapeutin Spt, Ittigen bei Bern

Dr. med. Philippe Tscholl

Facharzt fur Orthopadische Chirurgie und Traumatologie
des Bewegungsapparates, spez. Sportmedizin (SEMS)
und Manuelle Medizin, HUG, Genf

Prof. Dr. med. Martin Weber
Facharzt Orthopadische Chirurgie und Traumatologie
des Bewegungsapparates, Bern

Therapie/State of the art

Welche Therapie ist der «Goldstandard»? Was gibt es Neues?
Wann konservativ, wann operativ behandeln?

Welche Moglichkeiten hat auch der Hausarzt/die Hausarztin
bei der Behandlung und der Nachsorge?

Praktische Fertigkeiten
Hartende Verbande sind keine Hexerei! Tipps und Tricks im
Umgang mit den neuen Materialien.
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Wissenschaftliches Programm Vormittag, 19. Juni 2024

09:30
09:50

10:00

10:45

11:30

12:00

Raum Deuxiéme
Registration | Welcome Coffee

Begriissung & Seminariibersicht
Dr. Marc Miiller, Thun

Plenar 1

Ossire Verletzungen distaler Unterschenkel | Fuss

Dr. med. Lorenz Haldemann, Interlaken
Plenar 2

Weichteil-/Sehnenverletzungen distaler Unterschenkel | Fuss
Prof. Dr. med. Martin Weber, Bern
Plenar Partner
Versicherungsmedizinische Aspekte distaler Unterschenkel | Fuss

PD Dr. med. Hannjorg Koch, SUVA
Lunch auf der Luzerner Terrasse

Praktisches Programm Nachmittag, 19. Juni 2024

18:00 - 19:00

Deuxiéme
12:00

13:00 | Workshop
Klinische Untersuchungen
OSG | Fuss
PD Dr. med. Dr. phil.
André Leumann, Basel
Dr. med. Evgeny Smirnov, Basel

Chairperson:
PD Dr. med. Michael Schar, Bern

14:30

14:45 | Workshop

Klinische Untersuchungen
OSG | Fuss

PD Dr. med. Dr. phil.
André Leumann, Basel

Dr. med. Evgeny Smirnov, Basel

Chairperson:
PD Dr. med. Michael Schéar, Bern

16:15

16:30 | Workshop

Klinische Untersuchungen
0SG | Fuss

PD Dr. med. Dr. phil.
André Leumann, Basel

Dr. med. Evgeny Smirnov, Basel

Chairperson:
PD Dr. med. Michael Schar, Bern

Clubraum 3-5

Clubraum 6-8

Lunch auf der Luzerner Terrasse

Workshop

0SG- | Fussprobleme:

aktive und passive Therapie
Physiotherapie: Jasmin Steiner &
Romain Frosio, Ittigen bei Bern

Workshop

Praktische Fertigkeiten

Gips Unterschenkel | Orthesen
Zoran Kostadinov, Bern und
Gipsteam

Einlagenversorgung: Chris Kohler, Bern

Chairperson:

Dr. med. German E. Clénin, Ittigen b. Bern

Wechselzeit

Workshop

0SG- | Fussprobleme:

aktive und passive Therapie
Physiotherapie: Jasmin Steiner &
Romain Frosio, Ittigen bei Bern

Chairperson:
Dr. med. Marc Mller, Thun

Workshop

Praktische Fertigkeiten

Gips Unterschenkel | Orthesen
Zoran Kostadinov, Bern und
Gipsteam

Einlagenversorgung: Chris Kohler, Bern

Chairperson:

Dr. med. German E. Clénin, Ittigen b. Bern

Wechselzeit

Workshop

0SG- | Fussprobleme:

aktive und passive Therapie
Physiotherapie: Jasmin Steiner &
Romain Frosio, Ittigen bei Bern

Chairperson:
Dr. med. Marc Mller, Thun

Workshop

Praktische Fertigkeiten

Gips Unterschenkel | Orthesen
Zoran Kostadinov, Bern und
Gipsteam

Einlagenversorgung: Chris Kohler, Bern

Chairperson:

Dr. med. German E. Clénin, Ittigen b. Bern

Chairperson:
Dr. med. Marc Mdller, Thun

Networking Apéro auf der Luzerner Terrasse
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DIE STADT. DER SEE. DIE BERGE.

AR EVENT IN LUZERN

Dort tagen, wo andere ihre Ferien verbringen. Im Herzen der Schweiz,
in Luzern. Gut erreichbar und unerreicht gut, wenn es darum geht,
Ihre Tagung, Ihr Seminar oder lhren Kongress mit professioneller
Organisation zum perfekten Event zu machen.

Luzern Tourismus | Lucerne Convention Bureau | Bahnhofstrasse 3 | CH-6002 Luzern
Tel. +41 (0)41 227 17 07 | business@luzern.com | business.luzern.com

Wirtschaftsférderung Luzern | Alpenquai 30 | CH-6005 Luzern
Tel. +41 (0)41 367 44 00 | Fax +41 (0)41 367 44 01 | info@luzern-business.ch | www.luzern-business.ch
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Allgemeine Informationen

Website
https://clinical-skills-academy.ch/

Administration
registration@medworld.ch

Teilnahmegebiihren Early — bis zum 19.05.2024  Late — ab dem 20.05.2024
Kursteilnahme Clinical Skills Academy vom 19. Juni 2024 CHF 490.00 CHF 590.00
Kursteilnahme Clinical Skills Academy vom 19. Juni 2024 CHF 460.00 CHF 560.00

und zusatzlich bereits registriert fur KHM Kongress 2024

Abmeldung

Stornierung bis und mit 19. Mai 2024: Stornierung ab 20. Mai 2024

Eine Bearbeitungsgebiihr von CHF 50.00 wird Die Einschreibegebuhr wird nicht zurlickerstattet
nicht zurlickerstattet bzw. bleibt geschuldet. bzw. bleibt geschuldet.

Ort

KKL Luzern, Eingang Bahnhof / Kunstmuseum, 2. Etage

Sprache
Deutsch

Anreise
Grundsatzlich empfehlen wir, mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln anzureisen. Wenn Sie mit dem Auto anreisen, empfehlen wir

die Parkhauser P1 (Bahnhofplatz) und P2 (KKL). Diese befinden sich max. 5 Gehminuten vom KKL entfernt.

Credits

Swiss orthopaedics:
7 Credits 6 Credits 8 Credits

4 Credits 7 Credits

O\ CREDITS AIM/MIG

Partner und Sponsoren

Die Clinical Skills Academy bedankt sich bei den folgenden Partnern, Firmen und Organisationen fiir inren Support
und / oder das Materialsponsoring:

Hauptpartner

suva

Sponsor

':‘ orthopartner ag

Arzte- und Spitalbedarf

Material-Sponsoren
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